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                             и    
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Познавательно-игровой проект на тему гендерного воспитания старших дошкольников
                               Воспитатель: 
                                                             Турчанова Татьяна Васильевна

п.г.т. Курагино
Цель: создание специальной педагогической полоразвивающей среды как целостного воспитательно-образовательного, духовного и предметного пространства, обеспечивающего развитие личности ребенка как мальчика или девочки, превращение его в субъект деятельности и отношений, в том числе полоролевых.

Задачи:

- формировать устойчивые представления о своей половой принадлежности;

- создать целостный позитивный «образ Я» мальчика/ девочки;

- изучить маскулинные и феминные качества человека;

- обогатить представления ребенка о тех ролях, которые в обществе играют мальчики и девочки, мужчины и женщины;
- изучить способы полоролевого поведения и взаимодействия;

- развить способность осознавать нравственный смысл гендерных качеств; 

- согласовать цели семьи и ДОУ в вопросах гендерного воспитания дошкольников.

Вид проекта:

-по количеству участников: коллективный (20 детей);

- по контингенту участников: дети 5-6 лет, родители детей;

- по направленности: межпредметный;

- по характеру деятельности: творческий;
- по продолжительности: долгосрочный.

Сроки реализации проекта: 8 месяцев (октябрь- май).

Проблема: 1. Сформировать у детей эмоционально положительное отношение к себе и другим как к представителям определенного пола.

2. Выяснить представления родителей об особенностях воспитания сына или дочери.

Ожидаемый результат: осознанное отношение дошкольников к принадлежности к тому или иному полу, желание соответствовать эталону женственности или мужественности.

Предварительная работа:

1. Анкетирование родителей «Домашние обязанности ваших детей».

2. Тест «Нарисуй человека».

3. Выставка рисунков: «Это я!».

4. Беседы с детьми: «Мальчики- маленькие рыцари», «Мальчики- будущие мужчины», «Девочки- маленькие хозяюшки», «Девочки- будущие мамы».
5. Чтение книг (Е. Пермяк «Для чего руки нужны», Н.Носов «Заплатка», Дж. Родари «Чем пахнут ремесла»; Е. Пермяк «Торопливый ножик»; В. Бородин «Тренировки»; В. Осеева «Сыновья»; В. Осеева « Добрая хозяюшка», К.Д.Ушинский «Лекарство», С. Баруздин «Мамина работа», Русская народная сказка «Крошечка- Хаврошечка», А. Барто «Бабушка-забота»).
6. Беседы с детьми, заучивание стихов, песен, театрализованных миниатюр.

7. Проведение совместных праздников детей и родителей.
                    Перспективный план реализации проекта
	Месяц
	Мероприятия
	Сотрудничество

	
	Работа с детьми
	Работа с родителями
	

	Октябрь
	Заседание «Секретного совещания настоящих мужчин».
Цель: способствовать пониманию ребенком роли мужчины и формированию у него мужественности. Воспитывать уважение к окружающим, заботу о них, воспитывать мужской характер.
Заседание «Клуба маленьких леди».

Цель: способствовать осознанию и пониманию того, что девочки- создательницы красоты, уюта, хранительницы домашнего очага.

Тест «Нарисуй человека».
Цель: исследование уровня сформированности тех аспектов самосознания, которые связаны с идентификацией пола, восприятие ребенком себя, принадлежности к тому или иному полу.
	Анкетирование «Домашние обязанности ваших детей». 
Родительское собрание на тему «Простые правила воспитания мальчиков и девочек»

Цель: выявить представления родителей об особенностях сына или дочери,  необходимость дифференцированного полоролевого воспитания мальчиков и девочек в семье и ДОУ
Выставка рисунков «Это я!»
	Воспитатели специалисты
Воспитатели специалисты

Воспитатель

	Ноябрь
	Непосредственно образовательная деятельность: «Я хочу, могу и умею».
Цель: развить осознание своих достоинств, знаний, предпочтений, интересов, положительное принятие себя и других детей своего и противоположного пола.

Беседа: «Хорошо рядом с мамой».

Цель: закрепить у детей представление о профессии мам, их любимых занятиях.

Праздничный вечер для мам: « Вечерние посиделки».

Цель: способствовать возникновению положительных эмоций у детей и взрослых от совместного участия в музыкальной деятельности. Воспитывать любовь, чуткое отношение к женщине, матери.
	Выставка детских рисунков на тему: «Моя мама».

Совместное чаепитие к «Дню матери».


	Воспитатели
Воспитатели

Музыкальный руководитель



	Декабрь
	Составление рассказов о мальчиках, о девочках.
Цель: понимание девочками маскулинных черт мальчиков, уточнение о мужественности мальчиков. Понимание мальчиками феминных черт девочек, уточнение о понятии женственности.
	Разучивание стихов к Новогоднему представлению.
Подготовка атрибутов и костюмов к Новогоднему представлению
	Воспитатели
Воспитатели

Музыкальный руководитель

Родители

	Январь
	Непосредственно образовательная деятельность: «Я хочу, могу и умею».
Цель: развить осознание своих достоинств, желаний, интересов, положительное принятие себя и других детей своего и противоположного пола.

Беседа: «Мои друзья мальчики и девочки».

Цель: расширить представления о сходстве и различии людей по половому признаку, воспитать эмоционально положительное принятие себя и других детей своего и противоположного пола.
	Консультация-диалог для родителей «Роль родителей в половой идентификации ребенка».
Цель: обобщить теоретические знания родителей о процессе полоролевого развития мальчиков и девочек старшего возраста, о роли родителей в воспитании позитивной полоролевой идентичности у дочери или сына.
	Воспитатели
Родители

	Февраль
	Непосредственно образовательная деятельность: «Мальчики- будущие мужчины».
Цель: способствовать пониманию ребенком роли мужчины и формированию у него мужественности. Воспитать уважение к окружающим, заботу о них, воспитание мужского характера.

Беседа: «Наши папы и дедушки».

Цель: научить заботливому отношению к старшим в своей семье, обогатить знания о позитивных примерах мужественного поведения, сформировать представления о специфической деятельности мужчин, в том числе и как защитников Отечества.

Концерт к «Дню Защитника Отечества».
	Родительское собрание: «Роль отца в воспитании позитивной половой идентичности у сына»
Цель: выявить представления отцов о своей роли в процессе воспитании сына или дочери и специфику этой роли; мотивировать отцов к участию в процессе становления позитивной половой идентичности у дочери или сына.

Информация в родительском уголке: «Здоровье женщины закладывается с детства».

Цель: показать значение укрепления здоровья девочки для формирования здорового образа жизни будущей женщины.
	Воспитатели
Специалисты

Родители

Воспитатели

Музыкальный руководитель



	Март
	Непосредственно образовательная деятельность: «Девочки-маленькие хозяюшки».
Цель: осознание и понимание того, что девочки- создательницы красоты, уюта, хранительницы домашнего очага.

Беседа: «Наши бабушки и мамы».

Цель: продолжить формирование у детей способов заботливого отношения к старшим в своей семье, обогатить знания детей о позитивных примерах мужественного и женственного поведения из жизни их близких родственников.

Беседа: «Правила поведения для мужчин и женщин».

Цель: сформировать и расширить представления о том, что такое семья, о некоторых родственных отношениях, об обязанностях членов семьи, познакомить с некоторыми особенностями поведения мужчин и женщин в обществе и семье, воспитать в мальчиках уважительное отношение к женщинам и девочкам, стремление оказывать им посильную помощь, а у девочек заботливое отношение ко всем окружающим, стремление к аккуратности и порядку. 


	Обсуждение педагогических ситуаций: «Роль матери в воспитании позитивной половой идентичности у дочери или сына».
Цель: выявить представления мам о своей роли в процессе воспитания сына или дочери и специфику этой роли; сформировать понимание матерью своей роли в процессе становления позитивной полоролевой идентичности у дочери или сына.

Совместное чаепитие с мамами

Музыкальный праздник: «Наши мамы самые красивые».


	Воспитатели
Родители

Воспитатели

Воспитатели

Музыкальный руководитель

	Апрель
	Непосредственно образовательная деятельность: «Мужчины и женщины в семье и обществе».
Цель: познакомить с некоторыми особенностями поведения мужчин и женщин в обществе, расширить представления детей о том, что такое семья, о некоторых родственных отношениях, об обязанностях членов семьи.

Непосредственно образовательная деятельность: «Я сегодня и в будущем».

Цель: расширить представления мальчиков и девочек о тех социальных ролях, которые они выполняют в данный период жизни и станут выполнять в будущем в семье и обществе, сформировать у детей положительное к ним отношение.
	Дискуссия: «Игра как средство формирования полоролевого поведения у мальчиков и девочек».
Цель: познакомить с организацией развивающей мини-среды для девочек в условиях ДОУ и использованием ее для формирования позитивного феминного поведения у девочек; научить использовать игру в процессе воспитания женских качеств у дочерей.
Памятка для родителей: «Здоровье мужчины закладывается с детства: рациональное питание, гигиена, одежда мальчиков».

Цель: показать значение сохранения и укрепления здоровья мальчика для формирования здорового образа жизни будущего мужчины.
	Воспитатели
Воспитатели



	Май
	Непосредственно образовательная деятельность: «Дружеские отношения между мальчиками и девочками: что нужно делать, чтобы они возникли?»
Цель: выявить отношение родителей к дружбе между мальчиками и девочками старшего дошкольного возраста; сформировать адекватное понимание родителями дружеских отношений и способов их поддержки.


	Родительское собрание: «Вечерние посиделки».
Цель: подведение итогов (что изменилось в семье после знакомства с проблемами гендерного воспитания)
	Воспитатели
Родители
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