Праздник 23 февраля с Клоуном Клёпой для детей 2 младшей группы.
Цель: Формирование представлений о празднике День защитника Отечества  и здоровом образе жизни у воспитанников.
Задачи: Развивать двигательную активность, ловкость, внимание, коммуникативные навыки.
Учить доброжелательному отношению друг к другу, получать удовольствие от совместной деятельности, потребности коллективного общения.

Ход праздника:

Дети под маршевую музыку входят в украшенный зал. Строятся полукругом.

Ведущий: Дорогие ребята, посмотрите, как красиво в нашем зале. Сегодня мы отмечаем праздник – День защитников Отечества. Вся страна поздравляет в этот день наших пап и дедушек, все дарят им цветы и песни, читают в их честь стихи. А мы поздравим наших мальчиков, ведь они – тоже будущие защитники страны. Давайте им похлопаем. Хлопают в ладоши.
1. 23 Февраля
Отмечает вся страна,
Поздравляем вас, мужчины,
Будьте счастливы, любимы.
 2. Поздравляем дружно мы,
Вас — защитников страны!
Вы — Россию охраняли,
Честь солдатскую держали.

3. Чудесный праздник в феврале
Страна моя встречает.
Она защитников своих
сердечно поздравляет.
Песня «Мы – солдаты»

Под музыку  появляется клоун.

Клоун: Здравствуйте дети. Вы знаете, кто я? Я весёлый клоун Клёпа, и я приглашаю вас на праздник военно-воздушных шариков. 
Ребята, вы любите танцевать? А зарядку делать умеете? 
Тогда начнем наш праздник с весёлого танца-зарядки!

1. Зарядка под музыку «Кукутики. Зарядка»

[bookmark: _GoBack]Клоун предлагает детям построиться друг за другом у окна. Пока они строятся, расставить оборудование:(доска ребристая, воротца, обручи, модули)

Клоун: Впереди у нас военная полоса препятствий. Нам нужно пройти через мост, пройти через минное поле, проползти через тоннель, перебраться через болото по кочкам. (Сразу всё показывает при объяснении).

2. Полоса препятствий. Дети выполняют поточным способом движения

• Ходьба по ребристой доске

• Ползание на четвереньках под воротцами

• Ходьба змейкой между модулями

• Прыжки из обруча в обруч  на двух ногах

Клоун: Ребята, посмотрите, у меня здесь ящик с шариками-патронами. Но они все перепутались и перемешались. Их надо разложить по цветам. Вы поможете мне?

3. Игра «Собери патроны».

Клоун рассыпает по залу шарики разных цветов (жёлтые, красные, зелёные). Кладет три обруча, по команде «Раз-два-три-все патроны разбери!» дети раскладывают шарики по цвету (в красный обруч – красные и т. д.)

Клоун: Молодцы! Навели порядок! Настоящие военные должны хорошо и метко стрелять. Сейчас мы возьмем эти патроны и потренируемся в меткости.

4. Игра «Попади в цель»

Дети строятся за линию, напротив детей стоят корзины, у каждого ребенка в руках мяч. Задание: по свистку бросить мяч в корзину. (расстояние 1м).

Клоун: А вы любите играть? Тогда давайте поиграем в игру «Самолеты». Вы будете военные лётчики и под музыку «летать» по залу, а как музыка закончится, вам нужно вернуться в «аэропорт» - подбежать и встать около стульчиков. Заводим моторы (круговые движения руками, крылья прямые (руки в стороны, полетели!

5. Игра «Самолёты».
Ведущая: Клёпа, а наши дети ещё хотят спеть песню «Самолёт»
Песня «Самолёт»

Клоун: Пора нам немного отдохнуть и подышать.

6. Упражнение «Воздушный шар»

Мы весело и дружно (дети маршируют).

Надуем шар воздушный. (Ребята делают глубокий вдох носом, при этом надувают живот, словно это воздушный шарик).

Шарик красный, шарик синий (делается выдох ртом, при этом сдуть живот, втянув его в себя)

Надуваем сильно-сильно.

Вдох-выдох, выдох-вдох (делается глубокий вдох, короткий выдох, еще короткий выдох и опять вдох носом).

Улетел наш шарик – «ОХ»!

Клоун: Ребята, посмотрите, есть у меня парашют. Он не простой. Под ним можно спрятаться.

7. Игра-прятки с игровым парашютом.

Педагоги держат игровой парашют на поднятых руках вверх, дети бегают в одном направлении под парашютом. Как музыка останавливается, дети приседают, педагоги опускают руки с парашютом вниз, как бы накрывают детей.

Клоун: Наш праздник военно-воздушных шариков подошел к концу. Вы справились со всеми испытаниями. Предлагаю в честь этого устроить праздничный салют.

8. Игра «Салют»

Дети садятся на скамейку. Педагоги кладут воздушные шары на парашют, потом медленно поднимают его. Предлагают детям подойти и взяться руками за парашют. Медленно и плавно на счет «раз-два-три» раскачивают парашют вверх-вниз, на слово «Салют» подкидывают шары вверх. Дети их собирают.

Клоун: Всех поздравляю с наступающим праздником – Днем Защитника Отечества! А мне пора! До свидания, друзья!

Ведущий поздравляет всех с праздником, прощается. Дети уходят из зала.
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