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IlepcnieKTUBHBIN IUVIaH PA00THI 10 U3YYECHHIO Mep MOKAPHO# 0€3011aCHOCTH

[IprunHOM KEPTB CpelM AETeld BO BpPEMs MOXKAPOB, CTAHOBUTCS OTCYTCTBHUE Y
MaJbllIel HABBIKOB OCTOPOKHOT'O OOPAILEHUS C OTHEM, HEIOCTATOYHBIN KOHTPOJIb
32 HMX I[OBEJEHUEM, a B PAAEC CIy4aeB — HEYMEHHUE B3POCIBIX MPABUIBHO
opraHu3oBath nocyr aeteil. B coorBerctBuM ¢ 3akoHoM P® «O mnoxxapHoi
oe3onacHoctu Poccuiickoit denepanumny, npuHATHIM ['0cynapcTBeHHON 1ymMoil 18
HOs10ps 1994r. (C usmeHenussMu U gonojHeHusMu ot 2 wrons 2013 r.), ctaTes 25
«[IpoTuBOnOXKapHas mpomaraHaa U OOy4YeHHE MepaM I[OKapHOW Oe30MacHOCTH
IpeabsBIsieT TpeOoBaHUA K OOYYECHHIO BOCIHTAaHHHUKOB: «B o00pa3oBaTelbHBIX
OpraHM3alMsIX OCYIIECTBIsIeTCs 00s3aTebHOe 00ydeHrne oO0yvaronuxcs Mepam
nokapHoit 6ezonacHoctr». B IloctanoBnenun IlpaBurensctBa PO ot 16.09.2020
Ne 1479 "OO6 ytBepxknenuun llpaBun mpotuBonoxapHoro pexkuma B Poccuiickoi
Oenepaum» 1. 92 peraTaMeHTUPYIOTCS MPAKTUYECKHE 3aHATUSA: «PyKoBOAUTEIH
o0pa3oBaTeIbHON OpraHu3alui OPraHU3yeT MPOBEACHHUE TIEPE]l HA4ajIoM KaxKJ0ro
y4eOHOro rojia ¢ 0Oy4aroIIMMUCS 3aHATHUS 110 U3YyYEHHUIO TPeOOBaHUN MOXKAPHOU
0e30MacHOCTH, B TOM 4YHUCJIE€ IO YMEHHUIO TOJb30BaThCsl  CPEICTBAMHU
WHJMBUAYAJbHOW 3allUTHl OPraHOB JbIXaHUSI M 3PEHUS YeJIOBEKAa OT OIMACHBIX
(hakTOpOB MOKapa U MEPBUUHBIMU CPEJICTBAMU MOKAPOTYIICHUSI.

be3onacHOCTb XU3HU peOEHKa U OXpaHa €ro 340pPOBbs — OJIHA U3 aKTyaJIbHEHIINX
3a/1a4y JOLIKOJBHOTO BocnuTaHus. [Ipu 3TOM Ba)XXHO HE TOJBKO 0OeperaTh €ro oT
OMMACHOCTEHN, HO U (DOPMUPOBATH MPECTABICHUE O HAMOOJIEe ONACHBIX CUTYyaIUsX,
0 HEOOXOJAMMOCTHU COOJIOJICHUSI MEP MPEAOCTOPOKHOCTH, IPUBUBATH EMY HABBIKH
0€3011aCHOr0 MOBEACHMUS.

B  pomkonsHOM  BO3pacTte  mpoOJeMaTHYHO  BOCHUTHIBATH — «OOecCleueHue
0€30MacHOCTH TIPU CTUXUUHBIX OCJCTBUAX, IKCTPEMAIBHBIX CUTYaIlUIX B OBITY, B
Jecy, Ha TpaHCIOPTE» BCJIEACTBUE MaJOr0 KU3HEHHOTO onbiTa. Jletu
JIOIIKOJIBHOTO BO3pacTa OKa3bIBAIOTCS COBEPIIEHHO HEMOJATOTOBJICHHBIMU K
OTBETCTBEHHOCTH 332 COOCTBEHHYIO M UYXYIO XU3Hb. MOXXHO Hay4YWTh peOCHKa
NpaBUJIBHO OTBEYATh HA BOMPOCHI MO 0€30MaCHOMY MOBEACHHIO, KaK MPABUIBHO
JIEHCTBOBATh B OIPEAEICHHON CHUTyallud, HO MaJIeHbKUU peOeHOK He o0iamaer
CIIOCOOHOCTBIO ~ paclio3HaBaTh THUII OMACHOW CHUTyalluUM W  MOMEHTAJIbHO
nercTBoBath B Hel. OTpaboTaTh ¢ JEThbMHU BCE BO3MOXHBIE CUTYallMH, B KOTOPbIE
OHM MOTYT IMOMNAacTh, HEBO3MOXHO. [l03TOMY OYeHb BaXXHO CPOPMUPOBATH Yy
pebeHKa TOHATHUA  «OMacHOCTbh —  OE€30MAaCHOCThHY», TIO3BOJIIOIIME €My
CaMOCTOATENILHO OMNpPENEsATh CTaTyC CUTYallMd B Pa3HbIX O00JIACTAX >KU3HU H
JIEVICTBOBATh B HEU.

HEJb:

dopMupoBaHUE Yy JETEH HAaBBIKOB OCTOPOXXKHOTO OOpalieHuss C OTHEM W
MOHUMAaHUS HEOOXOAMMOCTH COOJIFOICHHUSI TIPABHII TTO’KAPHOI O€30MaCHOCTH.
3AJJAYN:

-J[aTh neTsIM nepBOHaYaIbHbBIE CBEICHUS O MPUYUHAX BO3HUKHOBEHUS MOKAPa;
-Ilo3HaKOMUTHL CO CBOMCTBAaMHU M KauyeCTBaMU MPEIMETOB C TOYKH 3PEHUSI UX
TOKAPHOM OMACHOCTH;

-Jlath mpeacTaBiIeHUs O TPY/IE MOXKAPHBIX, UX TPOQPECCUOHATLHBIMU JEHCTBUSMU;



-Ilokazath B3aUMOCBSI3b TMOXKAPHBIX TMOApa3AeiieHuid (mucmerdep — OO0eBOH
pacuer), ciyxk0 criaceHus: «01», «02», «03», «04», «112x»;
-O0yuatp neteil mpaBuiiaM O€30MACHOTO TOBEACHUS B Cilydyae BO3HUKHOBCHHS
MoXkapa: yMETb OpPHUEHTHUPOBATHCA B IPOCTPAHCTBE IIOMEIICHUS TPYIIIHI,
KBapTUPBI, 3HATh TIEPBbIC JECUCTBUS TMpU IOXKApPE, YMETh BBI3BIBATH CIYXKOY
cnaceHus «01»;
-OopMUPOBATHL OCTOPOKHOE OTHOIIEHWE K MpeAMETaM — IOBBIIMICHHBIM
MCTOYHUKAM II0KapHOU OITACHOCTH;
-AKTUBU3UPOBATH CIOBAPh ACTEN IO JAHHOU TEME;
-BocniuTeiBaTh YBOXKUTEITHFHOE OTHOIICHHE K TIPO(ECCHH MOKAPHBIX;
-BocnuteiBaTh jkenaHue Oka3blBaTh B3aUMOIIOMOIIL, OEPEKHO OTHOCUTHCS K
CBOEH >KU3HU U 310POBBIO;
- PactiupsiTb OpMEHTUPOBKY B OKPY’KAIOIIEM ITPOCTPAHCTBE;
- 3HaKOMUTBD JICTEeH C MOHATHAMHU «O€30IMACHOCTBY, «IOXKaP», «IOKAPHBIN;
- Y4uTh pa3nuyaTh 110 BHEIIHEMY BU1Y U Ha3bIBaTh «IOKAPHBIC MAIIUHBDY, UX
OCHOBHBIC YacTH: KaOUHY, PYJIb, Ky30B, KOJ&ca, OKHA, MMOYKapHBIN PYKaB.
IToka3aTeau pa3BUTHSL:
Jletn 3HaIOT: mpaBuiIa 6€30MaCHOTO MOBEACHUS B ClIydae BOSHUKHOBEHHS IMOXKapa,
MIepBBIC ACHCTBUSA MPU MOXKApE.
N3MeHEeHO OTHOIIEHHE K MPEeAMETAM — MOBBIIIICHHBIM UCTOYHHUKAM TIOKapHOM
OIIACHOCTH.

Ilnanbl MeponpusITHiL, MPOBOJAMMBIX C BOCIUTAHHUKAMHU B Y4e€0HOM roy Io

BO3PACTHBIM Ipynnam

1. Il;1an MeponpUsATHH ¢ BOCHUTAHHUKAMH NEPBOil MJIa/ilIeil TPyNIIbI

Cpoxu ®opMbI pabOTHI [TponoKUTENBHOCTH
IPOBE/ICHUS 3aHATHUS, MUH
Cents16pp | TemaTuueckas Henens no 6e3onacHocTr. Tema: «Kto 20
oHHM nokapHsle?!». becena Ha Temy: «OTa clinuKa
HEBEIMYKa»
OxTs10pB TpenupoBKa 1o sBaKkyanuu npu noxape. Tema: 20

«Oronbpy». PaccmarpuBanue nanku nepeaBuxKu
«OcropoxHo oroub». [logBuxkHas urpa «3arymu
KOCTEpP»

Hos6pn Tewma: «IloxkapoormnacHsie mpeameTs». UrpoBoe 10
ynpaxHenne «[loxapHas MamuHay. J{unakrudeckas
urpa «Ha30Bu npUUnHBI OXKapa»

Hexabpb Tema: «UToObI He ciyuriock Oexpl!». becena Ha Temy: 10
«IlycTh €1Ka HOBOTOJIHSAS HAM PAJOCTh MPUHECET!».
Junaktrueckas urpa «OnacHsle MPeaMETHI —
HMCTOYHUKH MOXKapar»

SuBapp becena no ckazke «Komkun nom» Ha Temy «lloxap» 10
Hunaktuueckas urpa «/la u ner»
Jauarue «CIIMuKa — HEBEJIHUKA)




®despanb

Tema: «OnacHble IpeIMEThl JOMa»

ITpocMOTp MyIBTGHUIBEMOB Ha IPOTUBONOXKAPHYIO
TeMaTuKy «CMeIIapuKy — MajbIapuku. A30yka
HOKapHOM G€30MacCHOCTH.

10

Maprt

becena na temy: «/{oOpebriit u 371011 orons». rposoe
ynpaxnenue «[1030Bu Ha MTOMOIIB

10

Anpenb

TpenunpoBka o sBakyarnuu npu mnoxape. becena na
Temy: «4ToOBI HE CrOpPeTh!»

20

Maii

Becena Ha Temy: «OCTOPOKHO HIEKTPOIPUOOPHI»
Jnnaktndeckas urpa «OnacHbIe IPEMETHI -
MCTOYHUKH TIOKapay.

10

40703513

becena na temy «Cyxue auctbsi». IlogBuxHbIe UTPBI
«[Torymu noxap»

10

2. [Inan MeponpusATHii ¢ BOCIUTAHHUKAMH BTOPOil MJIa/illeil rPpynnbl

Cpoku ®opmbl pabOTHI IIpoomKUTETBHOCTD
IPOBEICHUS 3aHATUS, MUH
CeHts10pb Temartuueckas Henens IO OE€30MaCHOCTH. 3HAKOMCTBO 15
C IJIJAHOM 3BaKyallHH.
OxTa0pb TpeHupoBKa Mo 3BaKyalu IpHU MoxKape 20
Hos6ps [TamsiTka gomkonbHUKY «Kak BecTu ce0s B yCIOBUSAX 15
YpE3BBIYANHON CUTYaLlUN»
Jexabpb Wuctpykuus «OO0ume npasuia noxapHou 15
0€301acHOCTH ISl AeTeih»
deBpaiib ITpocMOTp MyIBTGUIBMOB Ha IPOTUBONOXKAPHYIO 20
TeMaTUKy «A30yKa MokapHOH 0€3011acHOCTH»
Mapr N3yuenune komnaxa «Hamy noMoIHuK — 15
ANEKTPONPUOOPHD
Amnpenb TpenunpoBKa 1o sBaKkyanuu Ipu Moxape. 20
Maii becena Ha Temy «Crinyky — He UTPYILIKa» 15
3. Il;1an MeponpusITHii ¢ BOCHUTAHHMKAMH CPe/IHell rpynmbl
Cpoku ®opmbl paboThI [TpoomKUTETHLHOCTD
MIPOBEICHUS 3aHSATHUS, MUH
CeHTs0pb TeMmarnueckas Henens o 0e30IacHOCTH. 3HAKOMCTBO 20
C MJIaHOM 3BaKyanuu. Pazyunsanue urp: «Tpoma
FOHOTO TToXkapHoroy, «Kocrtep Bo pBy», «Iloxkapy,
«/IBa carmora - mapa»
OxTa0pb TpeHnpoBKa Mo BaKyallu MpH MoXkKape. 20

Cka3sku: «}KI/IBYT Ha KYXHC CIIMYKH, CITHYKU-




HeBennukny, «Mropek - oronek», «Kak nenociymrHas
XpIOIIIKa 4yTh HE cropenay, «Cka3ka 0 HEMOCTYIIHOM
CIIUYKE»

Hosi6pb [TamsTka nomkonsHUKY «Kak BecTn ce0st B yCIOBHUSIX 20
Ype3BbIUYaiHON cuTyanuu». PazyunBanue urp: «Ha
noxkap», «Cmeinble noxapuslie», «llocie noxapa»
Hexabpp Nuctpykius «O061mume nmpaBuiia moxapHon 20
0e30MmacHOCTH ISl IeTei». PasyunBanue urp:
«OTBaxkHbIE MOKapHbIE», «UTO HY)KHO MPH MOXKaApeE»,
«KT0 ObICTpEE OZIEHETCAN
®deBpainb [TpocMOTp MyIABTGHUIEMOB Ha IPOTUBOIIOKAPHYIO 20
TeMaTUKy «A30yKa oKapHOU 0e30MacHOCTH»
CMmenapuky 0 I€UCTBUAX JIeTel B Upe3BbIYAMHbIX
CUTYyaLUsAX
Mapt Urposeie ynpaxxnenus «Haim noMomHuk — 20
ANEKTPONPUOOPED
Armpenb TpenupoBka no 3Bakyauuu rnpu noxape. Mrpa «01» 20
Maii becena Ha temy «JlecHoit noxxap». Pa3yunBanue urp: 20
«Tymmm noxap», «Kocrep»
Wionp JleTHuil Ipa3AHUK C BKIIFOUEHHEM TEM I10 MOKaPHOM 30
6e3onacHoctu. CroptuBHas urpa «lloxapHsie
yueHus». PazydnBanue urpsl «4To HyKHO IIpU
I0YKape
Asrycr [TonBuxHas urpa «OroHb, BoJa U €AKHH JbIM» 20
4. Il;1an MeponpUATHI ¢ BOCHUTAHHMKAMU CTaplleil rpynmnbl
Cpoku ®opmbl padoThI [Ipoxonxute bHOCTH
NPOBECHUSA 3aHATHSA, MUH
CeHTs0pb Henens 6e3omacHocTH. 25
Jnnaktuyeckas urpa «Pa3inoxu 1o nopsaKy»

OxTs10pB TpeHupoBKa 110 3BaKyally Mpy oxKape 20
Hosi6pb Junaktudeckue Urpbl Ha GOPMHUPOBAHNE YCTAHOBOK 25
0€3011acHOTro MOBEAEHUS peOeHKa
Hexabpb Ucrtopus, koTopast mpou3zonuia B HoBbli rox «Cka3ka- 25
ObUTb 00 OTHEHHOM 3Mee»

SluBapp JMTaKTHYeCKUe UTPbl Ha TeMY «JIEeKTPOIIpHOOpHI», 25

«He 3a0y1bTe OTKITIOUNTEY
®deBpainb [IpocMoTp MynbThUILMOB CMEIMIAPUKH 11O TEME: 20
«A30yka roxxapHoii 6e3omacHoCTHY, «A30yKa Jeca»
Maprt UrteHue CTUXOB, CKa30K, 3araJloK Ha 25
IIPOTUBONOXKAPHYIO TEMATUKY
Armpenb TpeHupoBKa 1o ’BaKyalMy Mpy noxape 20




Mait [TpocmoTp MyabTGuIEMOB CMEIIAPUKH 110 TEME: 20
«A30yka necay, «IIsSTh 2IeMEHTOBY

WroHb TBopueckas urpa «CpeacTBa 3allUThl AbIXaHUS 25

ABrycr CropTUBHBIN NPa3IHUK C BKIOYEHUEM B HETO 25

sctadersl «KTo ObICTpee NOTYIIUT HOKap»

5. [1i1an MepoNpPHUATHII ¢ BOCMUTAHHUKAMM MOATOTOBUTEILHOI IPyNNbI

Cpoku ®opmbI padoThI IponomKkuTEILHOCTH
MPOBe/IeHHs 3aHATHS, MUH
CeHts0pb Henens 6e3omacHOCTH. 30
Hunaxktuueckas urpa «lloxapHas 6€301macHOCTbY
OxTs10pB TpeHupoBKa 10 3BaKyaluy npu moxape 20
Hosi6pb Junaktudeckue urpbl Ha (OPMHUPOBAHNE YCTAHOBOK 30
0€30I1acHOTr0 MOBeICHUS peOeHKa
JexaOpb HoBelit ros1. Mepbl Ipe1ocTOpoKHOCTH TIPH 30
UCIIOJIb30BaHUH TUPOTEXHUKH.
SluBapb JuaakTu4ecKkue urpsl Ha TeMy «JIeKTPOIpUOOpPBI», 30
«He 3a0y1bTe OTKITIOUUTEY
®deBpainb [TpocmoTp MyabTGuIEMOB CMEIIAPHUKH 110 TEME: 20
«A30yKa noxxapHoii 6ezomacHocTn», «[loBenenue
JIeTel IPU BOSHUKHOBEHHH TT0XKAPa»
Maprt UreHne CTUXOB, CKa30K, 3araJok Ha 30
MPOTHUBOIIOKAPHYIO TEMATUKY
Amnpenpb TpeHupoBKa 10 3BaKyaruy npu moxape 20
Mait [TpocmoTp MynbTGuIEMOB CMEIIAPHKH 110 TEME: 20
«A30yka necay, «[19Tb 21eMEeHTOBY
Uronb TBopueckas urpa «CpeacTsa 3amUThl JbIXaHHSDY 30
ABryct CriopTHBHBIH MPa3IHUK C BKIFOUYEHHEM B HETO 30

scradersl «KTo ObIcTpee NOTYLIUT MOXKap»




