
Расписание непосредственно образовательной деятельности на 2020-2021 учебный год (1 полугодие) 
 

Группы 

Дни недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

 

1 младшая группа 

2-3 года 

 

 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09.00-09.08(1подгруппа) 

09.15-09.23(2подгруппа) 

Физическая культура на 

воздухе 15.40-15.50(1п) 

15.55-16.05(2п) 

Музыка  

 08.50-09.00 

 

 Развитие речи 

15.40-15.50(1п) 

15.55-16.05(2п) 

 

 Лепка 

09.00-09.08(1п) 

09.15-09.23(2п) 

Физическая культура на 

воздухе 

15.40-15.50(1п) 

15.55-16.05(2п) 

Музыка  

 08.50-09.00 

 

Развитие речи 

15.40-15.50(1п) 

15.55-16.05(2п) 

 

 Рисование 

09.00-09.08(1п) 

09.15-09.23(2п) 

Физическая 

культура на воздухе 

15.40-15.50(1п) 

15.55-16.05(2п) 

 

 

2 младшая группа 

3-4 года 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09.00-9.15 

Физическая культура на 

воздухе 

11.00-11.15 

Формирование элементарных 

математических 

представлений 

09.00-09.15 

Физическая культура на 

воздухе  

11.00-11.15 

Музыка  

09.00-09.15 

 

Аппликация (лепка) ч/нед. 

09.25-09.40 

 

Развитие речи 

09.00-09.15 

Физическая культура 

на воздухе 

11.00-11.15 

Музыка  

09.00-09.15 

 

Рисование 

09.30-09.45 

 

 

Средняя группа 

4-5 лет 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09.00-09.20 

Рисование 

 09.30-09.50 

Физическая культура на 

воздухе 

11.20-11.50 

Музыка  

09.00-09.20 

Формирование элементарных 

математических 

представлений 

09.30-09.50 

 

 

Аппликация (лепка) ч/нед. 

08.50-09.10 

 

Физическая культура на 

воздухе  

11.00-11.20 

 

 

Музыка  

09.00-09.20 

 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

09.30-09.50 

 

Развитие речи 

09.00-09.20 

 

Физическая 

культура на воздухе 

11.00-11.20 

 

 

Старшая 

компенсирующая 

группа 

5-6 лет 

Музыка  

09.00-09.25 

 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09.35-10.00 

 

Рисование 

10.10-10.30 

Логопедическое 

Развитие лексико 

грамматических категорий и 

связной речи 

08.50-09.15 

Физическая культура на 

воздухе 11.20-11.45 

Аппликация (лепка) ч/нед. 

10.15-10.40 

Формирование элементарных 

математических 

представлений 

09.00-09.25 

Логоритмика  09.30-09.50 

Музыка  

10.10-10.35 

 

Логопедическое 

Фонетическое 

09.00-09.25 

Конструктивно-

модельная  еятельность 

09.35-10.00 

Физическая культура 

на воздухе 

11.20-11.45 

Развитие речи 

09.00-09.25 

 

Физическая 

культура на воздухе 

11.25-11.50 

 

Рисование 

15.10-15.35 

 

 

Старшая-

подготовительная 

группа 

5-7 лет 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09.00-09.30 

 

Музыка  

09.40-10.10 

 

Рисование 

10.20-10.45 

 

 

Формирование элементарных 

математических 

представлений 

09.00-09.25(стар. гр.) 

09.25-09.55(подг. гр.) 

Физическая культура на 

воздухе 11.50-12.15 

Развитие речи 10.30-10.55 

Работа по программе ДО 

«Дошколѐнок+ компьютер» 

15.30-15.45 (1 п.) 

Аппликация (лепка) ч/нед. 

09.30-09.55 

 

Физическая культура на 

воздухе 

11.25-11.50 

 

Работа по программе ДО 

«Дошколѐнок+ компьютер» 

15.30-15.45 (1 п.) 

15.45-16.00 (2 п.) 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

09.00-09.30 

(подг. гр.) 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

09.40-10.05 

 

Развитие речи 

09.00-09.25 

Музыка  

09.50-10.15 

Рисование  

10.25-10.50 

Физическая 

культура на воздухе 

11.55-12.20 



15.45-16.00 (2 п.) 

16.00-16.15 (3 п.) 

 

 

Подготовительная 

компенсирующая 

группа 

6-7 лет 

Логопедическое  

Развитие лексико- 

грамматических категорий 

и связной речи 

09.00-09.30 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09.40-10.10 

 

Физическая культура на 

воздухе 11.55-12.15 

 

 

Формирование элементарных 

математических 

представлений 

09.00-09.30 

Рисование  

09.40-10.10 

Музыка  

10.25-10.55 

Работа по программе 

«Дошколѐнок+ компьютер» 

15.30-15.45 (1 п.) 

15.45-16.00 (2 п.) 

Логопедическое  
Обучение грамоте 

09.00-09.30 

Физическая культура на 

воздухе 

11.55-12.25 

Аппликация (лепка) ч/нед. 

10.20-10.50 

«Дошколѐнок+ компьютер» 

15.00-15.15 (1 п.) 

15.15-15.30 (2 п.) 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

09.00-09.30 

Конструктивно-

модельная  еятельность 

09.40-10.10 

Физическая культура 

на воздухе 

11.50-12.20 

Логоритмика 

 15.10-15.35 

Логопедическое 

Фонетическое 

09.00-09.30 

 

Рисование 

 9.40-10.10 

 

Музыка  

10.25-10.55 

 

 

Утренняя 

гимнастика 

1-я младшая – 7.55 – 8.00      средняя группа – 8.05 – 8.12            смешанная (старшая, подготовительная) – 8.20-8.28 

2-я младшая – 8.00 - 8.05      старшая группа – 8.12 – 8.20             подготовительная группа – 8.28 – 8-38 

 


